GRUTAS de MIRA DE AIRE

C’est précisément dans le village de Mira de Aire, pres de Porto de Mds, que se
trouvent les plus belles grottes du Portugal, considérées comme faisant partie des 7
merveilles naturelles du pays.

Les sous-sols de Mira de Aire sont gorgés d’eau de pluie. Toujours a 17°C, I'air qui s’en
échappe, tres humide, a tendance a se condenser au contact de I'air froid hivernal.
C’est en suivant une petite brume qui semblait s’échapper d’un trou de la montagne
que des hommes du village vont trouver I'entrée de ce qui était un gouffre,
géologiquement parlant.

Ce n'est qu’en 1974 qu’une premiere ouverture au public est finalement effectuée.
Apres tout ce temps, les grottes de Mira de Aire n’ont toujours pas livré tous leurs
secrets. En 2007, avec une baisse des eaux temporaire, 1000 m de nouvelles galeries
se sont révélées. Au total, ce sont 11,5 km de galeries qui sont aujourd’hui connues.

Sur ces 11,5 km de galeries, seuls 600 m sont visitables par le grand public. Il s’agit
de la Gruta dos Moinhos Velhos, en francais grotte des vieux moulins. Il y avait en effet
autrefois des ruines de moulins a vent sur le site. Un jour, nous pourrons peut-étre
visiter les autres grottes de Mira de Aire, la “Gruta da Pena” et la “Gruta da Contenda”,
pour l'instant réservées aux spéléologues...

La température permanente de 17°C, Eté comme Hiver, ainsi qu’une humidité
constante font des grottes un lieu idéal pour... la maturation et conservation du vin en
bouteille. Dans la Galeria do Polvo, on y vieillit ainsi en bouteille certains des meilleurs
vins rouges du pays (visite et dégustation sur rendez-vous).

Apres avoir affronté les 683 marches et 110 m de dénivelé a partir de I’entrée de la
grotte, il est temps de remonter par I'un des deux grands ascenseurs, et de retrouver
le plein air... apres avoir passé plus d’'une heure sous terre !
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