LAMEGO

Dans la haute vallée du Douro, entourée de vignobles et de champs de mais, Lamego est une
ville qui fait tourner les tétes pour son art, son architecture baroque et son vin. Votre journée sera
bien remplie si vous voulez profiter de tous ses trésors.

Hébergé par le glorieux palais épiscopal, le Museu de Lamego regorge de peintures
précieuses, de sculptures, d'orfévrerie, de tuiles, d'archéologie, de meubles et d'objets liturgiques de
nombreuses époques.

Un escalier théatral monte le Monte de Santo Estévao jusqu'au sanctuaire de Nossa Senhora
dos Remédios (Notre-Dame des Remedes) . L'ascension est la moitié du plaisir et nécessite 686
marches via neuf paliers et est enrichie de panneaux de tuiles, de chapelles, de fontaines,
d'obélisques et de statues. Vous pouvez reprendre votre souffle sur les neuf patios, et l'un, le « Patio
dos Reis », a les images des 18 rois d'Israél.

Visitez ensuite la cathédrale, ce monument national remonte a 1129, mais a subi des
centaines d'années de raffinements. Aujourd'hui, la seule caractéristique des premiers jours est le
clocher carré, qui porte des fenétres étroites romanes révélatrices avec des arcs en plein cintre. La
facade est gothique, avec des pinacles et une maconnerie détaillée dans les archivoltes ogivales au-
dessus des trois portails.

Le chateau de Lamego est un autre monument national. Une grande partie de la forteresse
d'origine n'a pas atteint le 21e siécle, mais il y en a encore assez pour vous transporter a 'ére des
guerres entre les Maures et les Chrétiens. Il a été capturé a la fin du 10éme siecle par le légendaire
commandant maure Almanzor, et seulement repris par les chrétiens 60 ans plus tard aux dépens de
nombreux hommes. Gardez également les yeux ouverts pour la citerne mauresque du chateau, qui se
trouve a l'extérieur des murs et possede des voltes nervurées soutenues par quatre arches reposant
sur des piliers.

Construite aux Vlle et Ville siecles. La Capela do Desterro est considérée comme la plus
ancienne église nationale, bien que trés modifiée. La structure originale de cet espace a été
conservée a l'entrée du cheeur, en mettant ['accent sur l'utilisation de grosses pierres, placées au-
dessus du haut du pied droit des murs. Ony trouve également un autel en l'honneur de Santa Maria,
ol, au 5éme siécle, a été placée une image en pierre d'’Anca de Nossa Senhora do O, la Vierge
Enceinte, qui est toujours la aujourd'hui, .

Les oenotouristes ne sont pas oubliés. Vous pouvez visiter des caves de porto pour découvrir
les siécles d'héritage viticole de la vallée du Douro : Quinta da Pacheca et Quinta de Santa Eufemia
surplombant le Douro en sont deux a noter. Le porto n'est qu'un des nombreux types de vin produits
prés de Lamego ; en fait, la ville s'est fait un nom pour ses variétés pétillantes. Ceux-ci peuvent étre
rouges ou blancs, et vous pouvez les acheter dans des grottes (essayez Caves da Raposeira), en allant
sous terre ou se déroule la fermentation secondaire qui donne au vin son pétillement.
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